
การตรวจวัดความสามารถในการยับยั้งเอนไซม์อลิาสเตส 
 

ตัวอย่างสาร: Focuz (Ethanol Extract)  
 

รายละเอยีดของตัวอย่าง: ผงแหง้สีน ้ำตำล 
 

วันท่ีทดสอบตัวอย่าง: 20 พฤศจิกำยน 2567 
 

วิธีทดสอบ Colorimetric assay 
 
ขั้นตอนการเตรียมสารทดสอบ 
 ชัง่ตวัอยำ่งทดสอบปริมำณ 100 mg จำกนั้นเติมตวัท ำละลำยเอทำนอล 1 mL ป่ันใหเ้ขำ้กนัและกรองดว้ย
กระดำษกรองขนำด 0.45 mm เพื่อใหไ้ดส้ำรทดสอบท่ีควำมเขม้ขน้ 100 mg/mL 
 

ขั้นตอนการทดสอบ 
1. ท ำกำรเติม Tris-HCl, pH 8.0 ปริมำตร 10 µL ลงใน 96 well plates 
2. เติมเอนไซมป์ริมำตร 2.5 µL ลงใน 96 well plates  
3. เติมสำรทดสอบปริมำตรตำมตอ้งกำร จำกนั้นท ำกำรบ่มท่ีอุณหภูมิหอ้งเป็นเวลำ 15 นำที 
4. เม่ือครบก ำหนดเวลำ ท ำกำรเติมสำรตั้งตน้ลงใน 96 well plates ปริมำตร 1 µL 
5. บ่มท่ีอุณหภูมิ 37˚C เป็นเวลำ 10 นำทีในท่ีมืด 
6. วดัค่ำกำรดูดกลืนแสงท่ี 400 nm ดว้ย Microplate reader 
7. น ำค่ำท่ีไดม้ำแทนค่ำในสูตรเพื่อหำร้อยละกำรยบัย ั้งเอนไซมอิ์ลำสเตสโดยใชสู้ตรดงัน้ี 

ร้อยละกำรยบัย ั้งเอนไซม ์(%) = ((Absควบคุม- Absสำรทดสอบ)/Absควบคุม)×100 
*Abs คือ ค่ำกำรดูดกลืนแสงท่ีไดจ้ำกกำรวดัดว้ย Microplate reader 

 
ผลการทดสอบ 

กำรทดสอบฤทธ์ิยบัย ั้งเอนไซมอิ์ลำสเตส (Elastase) ถูกทดสอบดว้ยวิธี Colorimetric assay เพื่อประเมิน
ศกัยภำพของสำรทดสอบ Focuz (Ethanol Extract) ต่อกำรยบัย ั้งกำรท ำงำนของเอนไซม์อิลำสเตส และจำกผล
กำรทดสอบพบว่ำ มีเพียงสำรทดสอบ Focuz ท่ีควำมเขม้ขน้ 10.0 mg/mL ท่ีสำมำรถยบัย ั้งเอนไซมอิ์ลำสเตสได ้
6.24±3.76% เม่ือเทียบกบักลุ่มควบคุม ดงัแสดงในรูปท่ี 1 



Contro
l

1 m
g/m

L EGCG

0.1
 mg/m

L Focu
z

1.0
 mg/m

L Focu
z

10.
0 m

g/m
L Focu

z
0

20

40

60

80

100

%
El

as
tas

e i
nh

ibi
tio

n

 
รูปท่ี 1  แสดงร้อยละกำรยบัย ั้งกำรท ำงำนของเอนไซม์อิลำสเตส (Elastase) เม่ือทดสอบกบัสำรทดสอบ Focuz 
(Ethanol Extract) ท่ีควำมเขม้ขน้ 0.1, 1.0 และ 10.0 mg/mL ตำมล ำดบั 
 
สรุปผลการทดสอบ 

สำรทดสอบ Focuz (Ethanol Extract) ท่ีควำมเขม้ขน้ 10.0 mg/mL มีศกัยภำพในกำรยบัย ั้งกำรท ำงำน
ของเอนไซมอิ์ลำสเตส (Elastase) 


